
Parque Florestal de Monsanto 

 

Tipo: Área Estruturante Secundária da Rede 

Ecológica Metropolitana  

Concelhos: Lisboa 

 

Descrição geral: Situa-se na serra de 

Monsanto, integrando sete freguesias do 

Concelho de Lisboa: Benfica, S. Domingos de 

Benfica, Campolide, Santa Maria de Belém, 

São Francisco Xavier, Ajuda e Alcântara. 

Com mais de 1000ha de biodiversidade, 

localizados em pleno coração de Lisboa, 

posiciona-se como recurso estratégico regional no domínio das atividades de ar livre em natureza. Esta 

serra, florestada há mais de 70 anos com uma enorme visão de futuro, é hoje fundamental na regulação 

da qualidade do ar e no clima da cidade, assumindo uma presença incontornável do ponto de vista 

paisagístico e nas relações com a envolvente, em particular a oeste/noroeste, projetando-se como um 

enorme espaço de recreio e lazer de escala supramunicipal. (site da CM de Lisboa: ver mais em 

http://www.cm-lisboa.pt/viver/ambiente/parque-florestal-de-monsanto) 

Consiste num núcleo de biodiversidade no contexto de uma zona densamente edificada, que inclui 

manchas de carvalhal bem conservadas e em recuperação. Embora seja considerável a percentagem de 

área ocupada por vegetação sinantrópica, subsistem algumas áreas onde ocorrem formações boscosas 

com quercíneas. No subcoberto da enorme mancha florestal ocorrem por vezes matagais com uma 

dominância de adernos e zambujeiros e presença de aroeiras, medronheiros, sabina das praias, 

carrascos, lentiscos e folhados. Associada aos calcários ocorre pontualmente a Silene longicilia, assim 

como diversas espécies de Orquídeas. Associada aos basaltos ocorre muito pontualmente Jonopsidium 

acaule. 
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