Combisda de Coordenagio e Desenvolvimento

DR LT Regional de Lishoa a Vale do Tejo

ALVARA DE LICENGA PARA A REALIZAGAO DE OPERAGOES DE GESTAO DE RESIDUOS Ne¢

009/2021
(S01212-202101)

Nos termos do Artigo 332 do Decreto-Lei n.2 178/2006, de 5 de setembro, com a redagéo
conferida pelo Decreto-Lei n.2 73/2011, de 17 de junho, e da Pontaria n.2 50/2007, de 9 de janeiro,
€ emitido o presente alvara de licenga 4 empresa.

Céamara Municipal de Loures
com o NIPC 501 294 996, para a seguinte operagdo de gestdo de residuos, a realizar na
Regularizagao Fluvial e Controlo de Cheias da Ribeira do Prior Velho - Fases 4, 5 e 6, Unido das
Freguesias de Sacavém e Prior Velho, Concelho de Loures:

Descontaminacgédo de Solos
A realizagdo das operagdes de gestdo de residuos fica sujeita & execugdo do projeto e ao

cumprimento integral das especificagbes em anexo, as quais fazem parte integrante do presente
alvara.

O presente alvara de licenga é valido até 31 de julho de 2022.

Lishoa, 26 de janeiro de 2021

O Vice-Presidente

-’k,o'\—!‘ r((,._wJ rwrnc\ A’Q\.o

José Manuel Alho
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O presente Alvara é concedido & Camara Municipal de Loures, na sequéncia do pedido de licenciamento ao
abrigo do artigo 322 do Decreto-Lei n2. 178/2006, de 5 de setembro, com a redagao conferida pelo Decreto-
Lei n? 73/2011, de 17 de junho.

Este licenciamento tem como objetivo a remogdo e confinamento de solos contaminados/residuos existentes
no terreno afeto as fases 4, 5 e 6 da emgpreitada de construgdo do novo caneiro da Ribeira do Prior Vetho e
que se traduzem num passivo ambiental.

1- Operagdes objeto da licenga e respetivos codigos D e R publicados nos Anexos | e |l do Decreto-Lei n?
178/2006 com as alteragdes introduzidas pelo Decreto-l.ei n? 73/2011 de 17 de junho

As operacdes a efetuar correspondem a remogao e carga dos solos escavados do interior do terreno (fases
4, 5 e B) e transporte para destino final adequado. O transporte dos solos sera efetuado por camides de
carga a granel com semirreboque, com caixa coberta na sua parte superior com lona plastica, de modo a
impedir a dispersdo de residuos durante o transporte até o destino final. Antes da saida dos camides das
instalagdes da obra serdo preenchidas as Guias de Acompanhamento de Residuos (e-GAR).

Os solos classificados como residuos ndo perigosos poderdo ser encaminhados para valorizagdo em
cimenteiras ou poderdo ser encaminhados para eliminagdo em aterro de residuos ndo perigosos ou em
aterro de inertes, neste caso apenas se cumprirem os critérios de admissibilidade de residuos em aterro de
inertes, nomeadamente quanto ao cumprimento dos valores limites constantes da tabela n.2 2 e da tabela n.2
3 da Parte B, do Anexo |V do Decreto-Lei n.? 183/2009, de 10 de agosto.

As operacoes de gestdo de residuos em causa consistem em:
R12 - Troca de residuos com vista a submeté-los a operagao R5 (valorizagao em cimenteira).

D13 - Mistura anterior a execucdo da operagao D1 (deposi¢do em aterro).

2- Tipo de residuos autorizados e respetivos cédigos de acordo com a Lista Europeia de Residuos
(LER) publicada na Decisdo da Comissdo 2014/955/UE, de 18 de dezembro de 2014

2.1- Operagbes a realizar aos residucs e respetivo codigo de acordo com a Lista Europeia de Residuos
(LER), publicada na Decisédo da Comissdo 2014/955/UE, de 18 de dezembro de 2014,

Volume Massa Y :
: i : Operagéo no Operagéo de
LER Designacgio Estimado Estimada ;
3 @) local da obra destino
(m7) (ton)
Solos e rochas ndo abrangidos em
170504
170503 -
R12" R5
Misturas de residuos de construgéo 1.467 2.934 D13? o1
1709 04 e demolico ndo abrangidos em 17
0901,170902e170903

Rus Alexandre Herculano, 37 - 1250-00% Lisboa PORTUGAL
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Solos e rochas n&o abrangidos em
170504
17 05 03* 0
: , _ R12 | R5
i Misturas de residuos de construgao 5.230 10.460 | o i
! D13¥ I D1

170904 e demaoligdo ndo abrangidos em 17
0901,170902e 1709 03

{1) Valorizagao em cimenteiras
{2) Deposigdo em alerro de residuos ndo perigosos

{3) Deposicio em aterro de inertes, neste caso apenas s& cumprirem os critérios de admissibilidade de residuos em aterro
de inertes, nomeadamente quante ao cumprimento dos valores limites constantes da tabela n.2 2 e da tabela n.2 3 da
Parte B, do Anexo IV do Decreto-Lei n.? 183/2009, de 10 de agosto

{(4) Considerando um peso volimico médio de 2 ¥m’

Assim, a quantidade de solos contaminados e outros residuos (RCD) que se preveem gerar na fase de
escavagio serdo 13.394 toneladas classificados como residuos ndo perigosos.

3 - CondigGes gerais a que fica submetida a operacéo de gestdo de residuos

3.1 - A gestdo de residuos deve obedecer ao estipulado no Decreto-Lei n.2 178/2006, de 5 de setembro,
alterado e republicado pelo Decreto-Lei n.2 73/2011, de 17 de junho.

3.2 - Conforme disposto no Decreto-Lei n.? 178/2006, alterado e republicado pelo Decreto-Lei n.2 73/2011,
regulamentado na Portaria n.? 1408/2006, de 18 de dezembro, o operador esta obrigado a possuir registo
atualizado da seguinte informagao:

a) Quantidade, classificagio e destino discriminados dos residuos;
b) Identificacdo das operagoes efetuadas;
¢) ldentificagao dos transportadores.

3.3 - Os residuos sé podem ser enviados para empresas devidamente licenciadas para operagfes de gestdo
desses residuos.

3.4 - O produtor dos residuos (gerados na obra) deve proceder & sua separagao na origem de forma a
promover a sua valoriza¢ao por fluxos e fileiras.

3.5 - O armazenamento temporario dos residuosisolos escavados no local devera ser realizado em zona
impermeabilizada e sem possibilidade de transbordo em caso de eventos de precipitagdo e potenciais
escorréncias, devidamente identificada e garantindo a proteg@o dos trabalhadores e ambiente, até a sua
expedi¢do para destino final adequado.

3.5.1. Nao é permitido 0 armazenamento temporario dos solos contaminados e classificados como
residuos perigosos, devendo o seu encaminhamento para destino final ser efetuado logo apds a remocgéo

dos mesmos.

3.5.2. Nao & permitido o armazenamento temporario dos solos contaminados e classificados como
residuos ndo perigosos que excedam, os pardmetros de admissibilidade dos residuos estabelecidos nas

http-ifwww.codr-ivt.pt - geral@cedr-tet.pt

Rus Alexandre Herculano, 37 - 1250-009 Lisboa PORTUGAL tel +351 213 837 100
Rua Zeferino Grandfio - 2005-240 Sentarém PORTUGAL tel +351 243 323 976
Rua de Cambes, 85 - 2500-174 Caklas da Reitha PORTUGAL tol +351 262 841 981



Especificagdes anexas ac Alvara n?  0009/2021
417
tabelas n.2 2 e n.2 3 da Parte B, do Anexo IV do Decreto-Lei n.2 183/2009, de 10 de agosto, devendo o
seu encaminhamento para destino final ser efetuado logo apos a remogac dos mesmos.

3.6 - Todos os residuos devem ser pesados previamente a saida da instalagao devendo ser efetuado o seu
registo interno, acompanhado da respetiva e-GAR (Guia de Acompanhamento de Residuos eletronica) e
disponibilizado sempre que solicitado.

3.7 - O transporte de residuos, recebidos e expedidos, € obrigatoriamente acompanhado por uma e-GAR
(Guia de Acompanhamento de Residuos eletrénica), de acordo com o estabelecido na Ponrtaria n.2 145/2017,
de 26 de abril.

3.8 - Nas operagdes de descontaminagio de solos devera ser privilegiado o encaminhamento dos residucs
nao perigosos para valorizagdo, de acordo com o Principio da Hierarquia dos Residuos, consagrado no
artigo 7.2 do Decreto-Lei n.2 178/2006, de 5 de setembro, com a redagio conferida pelo Decreto-Lei n.?
7312011, de 17 de junho - Regime Geral de Gestdo de Residuos.

3.9 - O encaminhamento para destino final de todos os solos contaminados e classificados como perigosos
e nao perigosos, deve ser em todas as circunstancias, acompanhado por E-GAR (Guias Eletronicas de
Acompanhamento de Residuos) e pelas anélises qualitativas correspondentes e justificativas do destino final
a atribuir a cada tipologia de residuo.

3.10 - Todas as instalagbes de destino final dos solos contaminados perigosos e nao perigosos tém de
possuir cbrigatoriamente registo no SIRER (Sistema Integrado de Registo Eletrénico de Residuos), e por
consequéncia numero APA.

3.11 - Os solos ndo contaminados escavados que nao forem reutilizados na propria obra deverdo ser
geridos como residuos, e consequentemente, o seu encaminhamento para destino final, devera ser em
todas as circunstancias, acompanhado por e-GAR (Guias Eletronicas de Acompanhamento de Residuos) e
pelas analises qualitativas correspondentes e justificativas do destino final a atribuir a cada tipologia de
residuo.

3.12 - Devera ser cumprido o Regulamento do Transporte de Mercadorias Perigosas por Estrada, publicado
no Decreto-Lei n.2 41-A/2010, de 29 de abril, incluindo as operagdes de carga e de descarga, as
transferéncias de um modo de transporte para outro e as paragens exigidas pelas condi¢des do transporte,
realizadas nas vias do dominio publico, bem como em quaisquer outras vias abertas ao transito pablico.

3.13 - Dar cumprimento ao Regulamento das Unidades de Gestdo de Residuos Perigosos, aprovado pela
Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA) em 10.12.2009, nomeadamente ao ponto “7.1-Unidades de
classificacao, triagem, armazenagem ou transferéncia de residuos perigosos” e “8 - Plano de Contingéncia”
e 9- Saude Higiene e Seguranga (disponivel no sitio da APA na internet}, no que for aplicavel 3 operagéo a
realizar na instalagao.

3.14 - Devemn ser cumpridas todas as disposigbes legais aplicaveis relativamente & seguranga, higiene e
saude no trabalho, nomeadamente as previstas no Artigo 2842 do Cédigo do Trabalho, revisto e republicado
pela Lei n®. 7/2009, de 12 de fevereiro, regulamentado pela Lei n?. 102/2009, de 10 de setembro, alterada e
republicada pela Let n.2 3/2014, de 28 de janeiro {Regime juridico da promogdo da segurancga e saude no
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trabalho), tal como as condigbes definidas pela Autoridade para as Condigdes do Trabalho {(ACT), que se
anexa ao presente Alvara, fazendo dele parte integrante em anexo (Anexo 1).

3.15 - Dar cumprimento as condi¢des definidas pela Autoridade Regional de Satide de Lisboa e Vale do Tejo
(ARS LVT), que se anexa ao presente Alvara, fazendo dele parte integrante {Anexo 2).

3.16 - Dar cumprimento &s condigdes enunciadas no parecer da Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA),
gue se anexa ao presente Alvara, fazendo dele parte integrante (Anexo 3).

3.17 - Cumprir o estipulado no Regulamento Geral do Ruido publicado no Decreto-Lei n®. 9/2007, de 17 de
janeiro. Deve igualmente ser dado cumprimentos ao Decreto-Lei n.2 182/2006, de 6 de setembro, relativo as
prescrigdbes minimas de seguranga e de salde em matéria de exposi¢io dos trabalhadores aos riscos
devidos aos agentes fisicos, designadamente o Ruido.

3.18 - Cumprir as normas gerais de prote¢do da qualidade do ar estipuladas no Decreto-Lei n?. 78/2004, de
3 de abril, nomeadamente, adotar as medidas gerais de prevengdo e de minimizagdo de emissées difusas
para a atmosfera (poeiras) adequadas ao processo, conforme estipulado nos Artigos 92 e 102 do referido
Decreto-Lei.

3.19 - Deve ser tido em consideragdo o estipulado no Decreto-Lei n.2 147/2008, de 29 de julho, que
estabelece o regime juridico da responsabilidade por danos ambientais (diploma da Responsabilidade
Ambiental}, o qual abrange as operagdes de gestao de residuos, incluindo o transporte, a recuperagéo e a
eliminagao de residuos e residuos perigosos, incluindo a supervisdo dessas operagdes e o tratamento
posterior dos locais de eliminagdo, sujeitas a licenga ou registo, nos termos do Decreto-Lei n.2 178/2006, de
5 de setembro, e pelo Decreto-Lei n.2 73/2011 de 17 de junho.

3.20 - Deve estar disponivel na instalagdo, para consulta das entidades fiscalizadoras, um exemplar do
projeto aprovado, bem como toda a documentagao relativa a atividade de gestdo de residuos, nos termos do
Artigo 182 da Lei n2. 50/2006, alterada e republicada pela Lei n%. 114/2015, de 31 de agosto.

4- Comunicagdes a efetuar 3 Entidade Licenciadora

operagdes de descontaminagdo de solos.

Durante as operagbes de descontaminagic de solos, deverdo apresentar mensalmente a entidade
licenciadora os seguintes elementos:

- as quantidades de solos contaminados e RCD que saem da obra & s&o encaminhados para destino final;
- aidentificagao do destino final dos solos contaminados e dos RCD;

- a identificagdo do NIF associado as e-GARs emitidas respeitantes ao transporte dos solos contaminados e
RCD até ao seu destino final.

Até trinta (30) dias apds © término da operagdo de descontaminagao de solos, devera ser apresentado a
entidade licenciadora, um relatério final contendo uma avaliagdo global da intervencdo objeto de
licenciamento, incluindo eventuais desvios ao inicialmente previsto e medidas implementadas.
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Assim, entre outros elementos, este relatério final devera contemplar:

- a malha de amostragem adotada e os resultados da avaliagdo da qualidade dos solos remanescentes, com
indicacdo da profundidade de recolha das amostras;

- a cartografia da area intervencionada (em ficheiro pdf e shapefile ou kml) discriminando e quantificando a

area contaminada remediada e a drea contaminada mantida no local;

- a quantidade (massa) de solos contaminados e outros residuos escavados, diferenciando, as quantidades
(massa) classificadas como residuo perigoso e como residuo ndo perigoso;

- identificagdo do destino final adequado dos residuos perigosos e dos residuos nao perigosos.

Aguando da entrega do relatdrio final, o requerente tera de solicitar & entidade licenciadora, a cessagio de
atividade da operagao de gestdo de residuos licenciada, nos termos do artigo 40.2 do Decreto-Lei n.2
178/20086, de 5 de setembro, com a redagao conferida pelo Decreto-Lei n.2 73/2011 de 17 de junho.

Da inobservancia de qualguer das condi¢des impostas (nos pontos 3 e 4) resulta a revogacao imediata
desta licenga, nos termos previstos no artigo 382 do Decreto-Lei n.2 178/2006, com a redagéo conferida pelo
Decreto-Lei n.2 73/2011, de 17 de junho.

5- Identificagdo da instalacao e principais equipamentos a utilizar

A area a intervencionar possui cerca de 3.083 m-.

5.1- Equipamentos afetos a atividade:
Escavadora giratdria, camides banheira, pa carregadora.

Todas as maquinas e equipamentos afetos aos trabalhos de remocdo de residuos deverdo cumprir a
Diretiva Maquinas, transposta para direito nacional pelo Decreto-Lei n 103/2008, de 24 de junho, e demais
legislagGes em vigor aplicaveis.

6- Identificagdo do responsavel técnico

Ana Jodo dos Santos Gaiolas, portadora do CC 11571139.

7- Localizagdo
Enderego: Rua Auta da Palma Carlos e Rua Salvador Allende
Freguesia: Uniao das Freguesias de Sacavém e Prior Velho
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Concelho: Loures

Distrito: Lisboa

A area do terreno afeto as Fases 4, 5 e 6 tem as seguintes confrontagoes:

717

Norte: Rua Luis de Camdes, Rua Gréo Vasco, Rua Prof. José Duarte Morais, Calgada Francisco Pedroso;

Sul: Casa Monrtuaria de Sacavém, Rua Padre Filinto Ramalho;

Este: Praga da Republica;

Oeste: Rua Salvador Allende.

Georreferenciagao:

Coordenadas
Fases
X (m) Y (m)
! inicio -84489 -96507
Fase 4 i
i fim -84560 -96560
inicio -84560 -96560
Fase 5
fim -84940 -96585
inicio -84940 -96585
Fase 6 e
firm -84998 -96573
inicio -84998 -96573
Caixa de ligagao
fim -85013 -96578

Sistema de Coordenadas: ETRS89

8- Observagdes

Qualquer alteragdo ao presente Alvara de licenciamento carece de autoriza¢do da CCDRLVT nos termos do

regime geral de gestdo de residuos.
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Assunto: Pedido de Parecer de Licenciamento V/ Refa S11262-202010-DAS/DAMA

Operagdes de Descontaminagado de Solos

DADOS

Requerente: Cdmara Municipal de Loures

NIPC: 501294996

Estabelecimento: Novo Carneiro da Ribeira do Prior Velho, Praga da Republica,
Rua Auta da Palma Carlos, em Sacavém (Fases 4, 5 e 6)

Entidade Licenciadora: CCDR LVT

PARECER

Apds apreciagdo e analise do pedido de Parecer supramencionado, nos termos
Decreto-Lei n.?2 178/2006, de 5 de setembro, na redagao conferida pelo Decreto-
Lei n.© 73/2011, de 17 de junho (RGGR), informo o seguinte:

0O mesmo merece Parecer favoravel, condicionado a manutengao e cumprimento

das disposigoes legais relativas a Seguranga, Higiene e Saude no Trabalho (SST).
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Enquadramento

A Camara Municipal de Loures efetuou Pedido de Licenciamento da Operagdo de
Descontaminagdo dos Solos - Regularizagéo fluvial e controlo das cheias da ribeira
do Prior Velho - fases 4, 5 e 6.

Segundo o pedido efetuado:

A obra de construcdo do novo caneiro da Ribeira do Prior Velho, inicia-sé na Praga
da Republica, e prolonga-se pela Rua Auta da Palma Carlos, em freguesia de
Sacavém, concelho de Loures, distrito de Lisboa. O novo caneiro é uma estrutura
que drena as dguas encanadas da Ribeira do Prior Velho, para o Rio Trancdo e gue
substituira o atual caneiro, com o objetivo de diminuir os riscos e atenuar as

vulnerabilidades da zona baixa de Sacavem, frequentemente atingida por cheias.

Neste pedido de licenciamento estd previsto que se efetuem escavacoes Fase 4, 5
e 6 e caixa de ligacdo. O projeto que prevé a criagdo de um novo canejro da Ribeira
do Prior Velho, com cerca de 580m, inicia-se na Praga da Republica e prolonga-se
pela Rua Auta da Palma Carlos e Rua Salvador Allende.

Com o objetivo caracterizar o grau de contaminagdo e a perigosidade dos solos
enquanto residuos de escavacao, as amostras foram enviadas para laboratorio

acreditado para a analise dos seguintes parametros:

- Metais pesados (As, Cd, Cr, Cu, Hg, Ni, Pb e Zn);

- Hidrocarbonetos Aromaticos Policiclicos (PAH) - 16 compostos individuais (Lista
EPA);

- Compostos Orgéanicos Volateis (COV) - BTEX (Benzeno, Tolueno, Etilbenzeno e
Xilenos);

- Compostos Organohalogenados Volateis (COVH) - 16 elementos;

- Hidrocarbonetos totais de Petréleo (TPH) - Fragdes C05-C10, C10-C16, C16-C35,
C35-C40.

Pela anélise verificaram-se que os VR foram ultrapassados.

- Metais: Mercurio;

- Compostos Organicos Volateis (BTEX): Xilenos;

- Compostos Organohalogenados Volateis (COVH): Tetracloroeteno,;

- Hidrocarbonetos (TPH): Fragdo C16-C35.
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Foi feita a caracterizacdo da qualidade das aguas subterrdneas, através de

amostragem de dgua subterrénea, para os seguintes pardmetros:

- Metais pesados (As, Cd, Cr, Cu, Hg, Ni, Pb e Zn);

- Hidrocarbonetos Aromaticos Policiclicos (PAH) - 16 compostos individuais;

- Compostos Orgdnicos Volateis (COV) - BTEX (Benzeno, Tolueno, Etilbenzeno e
Xilenos);

- Compostos Organohalogenados Volateis (COVH),;

- Hidrocarbonetos totais de Petréoleo (TPH) - Fragbes C10-C40.

Nenhum dos parédmetros analisados excedeu os LNQ definidos.

Medidas de prevengéo

No &mbito das operagbes de descontaminacdo dos solos serdo garantidas as
prescricbes minimas de seguranca e de saude nos locais e postos de trabalhos, de
acordo com as disposigdes contidas no Decreto-Lei n.9 273/2003, de 29 de
outubro, que estabelece as regras gerals de planeamento, organizagdo e
coordenagdo para promover a seguranca, higiene e satdde no trabalho em

estaleiros da construgao.

Serdo observadas as disposicbes constantes na Lei n.¢ 102/2009, de 10 de
setembro, alterada pela Lei n.¢ 3/2014, de 18 de janeiro, com vista a eliminagdo
e prevengdo dos riscos profissionais, assim como no Decreto-Lei n.0 24/2012, de
6 de fevereiro, que consolida as prescrigdes minimas em matéria de protecdo dos
trabalhadores contra os riscos para a seguranca € a saude devido a exposicdo a

agentes quimicos no trabalho.

Serad ministrada uma agéo de formagdo e sensibilizacdo a todos os trabalhadores
envolvidos nos trabalthos no ambito das operacoes de descontaminacdo dos solos

sobre os riscos a que estdo sujeitos no desempenho das suas fungdes.
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Durante a permanéncia em obra de trabalhadores e visitantes, ser§o considerados

0s seguintes equipamentos de protegdo de uso obrigatorio:

- Capacete;

- Calcado de protecdo mecénica,;

- Colete refletor de alta visibilidade;

- Oculos de protecdo.

N&o obstante, poderdo ser exigidos outros equipamentos de protecdo individual
ou coletiva dependendo do tipo de atividade a desempenhar, em fungdo dos riscos
a que o trabalhador estiver exposto, como por exemplo:
- Veestuario de trabalho;

Luvas de protegdo;

- Mascaras respiratorias.

Os EPI deverdo apresentar a marcagdo CE, de acordoe com o previsto no Decrelo-
Lei n.© 128/93, de 22 de abril € a Portaria n.¢ 1131/93, de 4 de novembro.

Deverdo ser instaladas unidades de vestidrio e chuveiro (se aplicavel) para evitar
que os trabalhadores carreguem consigo substincias perigosas, para outras

instalacbes e/ou domicilio.

Para minimizar o contacto dérmico e ocular com o solo contaminados, 0s
trabalhadores que tiverem contacto direto com o solo devem usar luvas, vestuario

de trabalho (ou descartdvel) e se necessédrio, oculos de protegdo.

Para evitar a ingestdo de particulas de solo contaminado, serd proibida a ingestdo
de alimentos e bebidas no interior da obra, apenas sendo permitida nos locais
destinados para o efeito (ex. contentor no estaleiro). Durante os trabalhos de
escavacdo dos solos contaminados, os trabalhadores deverdo utilizar mascaras
apropriadas (com excecdo dos manobradores das maquinas que estiverem a

exercer as suas fungdes dentro de cabines fechadas).

Para minimizar a inalaco de volateis os trabalhadores deverdo utilizar mascaras

apropriadas.
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As operagdes de escavacdo e carga dos solos serdo feitas ao ar livre, e uma vez
que estas operagbes ndo apresentam caracteristicas de explosividade, combustio
ou inflamabilidade, considera-se que os riscos de incéndio ou explosio sdo
diminutos.

De modo a dar uma resposta rapida e eficiente em caso de incéndio as méquinas

e viaturas deverdo possuir extintor portatil.

Serd igualmente colocado no estaleiro extintor de pd quimico em lugar visivel e do

conhecimento de todos os intervenientes.

Existira na obra uma caixa de primeiros socorros, equipada com o0s meios
necessarios a prestagdo dos primeiros socorros a sinistrados de reduzida
gravidade, de acordo com o definido na informacgdo técnica n.°1/2010 da Direcdo
Geral de Saude, de 2 de julho, nomeadamente compressas de diferentes
dimensdes, pensos rapidos, rolo adesivo, ligadura ndo eldstica, solucdo
antisséptica (unidose), alcool etilico 70% (unidose), tesoura de pontas rombas,

pinga e fuvas descartaveis em latex.
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Deverdo ser observadas as disposicdes constantes na Lei n® 102/2009 de 10
de setembro, alterada pela Lei 3/2014 de 18 de janeiro, com vista a eliminagédo
e prevencio dos riscos profissionais na empresa, e na condi¢do de serem
observados os seguintes requisitos constantes do artigo 15° do mesmo diploma
legal:

a) ldentificacdo dos riscos previsiveis em todas as actividades da empresa,
estabelecimento ou servigo, na concegdo ou construgdo de instalagbes, de locais e
processos de trabalho, assim como na selegdo de equipamentos, substé@ncias e
produtos, com vista & eliminagdo dos mesmos ou, quando esta seja inviavel, a
reducgao dos seus efeitos;

b) Integragio da avaliag@o dos riscos para a seguranga e a saude do trabalhador
no conjunto das actividades da empresa, estabelecimento ou servico, devendo

adotar as medidas adequadas de protegao;

c) Combate aos riscos na origem, por forma a eliminar ou reduzir a exposi¢do e

aumentar os niveis de protegao;

d). Assegurar, nos locais de trabalho, que as exposigbes aos agentes quimicos,
fisicos e biolégicos e aos fatores de risco psicossociais ndo constituem risco para a

seguranca e saude do trabalhador;

e) Adaptacdo do trabalho ao homem, especialmente no que se refere a concegéo
dos postos de trabalho, & escolha de equipamentos de trabalho e aos métodos de
trabalho e produgio, com vista a, nomeadamente, atenuar o trabalho mondétono e

o trabalho repetitivo e reduzir os riscos psicossociais;

f) Adaptagdo ao estado de evolugdo da técnica, bem como a novas formas de

organizacgdo do trabalho;

g) Substituigdo do que é perigoso pelo que é isento de perige ou menos
perigoso;
h) Priorizagdo das medidas de protegdo coletiva em relacdo as medidas de

protecdo individual;

i) Elaboracdo e divulgagio de instrugBes compreensiveis e adequadas a
atividade desenvolvida pelo trabalhador.




2 Unidade Lacal de Vila Franca de Xir R Joagpunm Pedo Montero, we § Tel: 1331 261 230 380
s 2600-164 Vila Franca de Kira Fano s 331 263 276 343
rd B Portegal wl.vEsirage el pov po

AUTORIOADE PARA AS SEEGLE
CUMIEDES DO PIRARALHD

Devera ser dada especial aten¢do ao cumprimento do Decreto-Lei n.® 24/2012,
de 06 de fevereiro, que consolida as prescricdes minimas em matéria de
protegao dos trabathadores contra os riscos para a seguranga € a saude devido &

exposicdo a agentes quimicos no trabalho.
De acordo com o art.? 99, deste diploma legal:

1 — O empregador deve assegurar que 0S riscos para a seguranga e a saude dos
trabalhadores resultantes da presenca no local de trabalho de um agente quimico
perigoso sejam eliminados ou reduzidos ao minimo mediante:

a) A concegdo e organizagdo de métodos de trabalho adequados;

b) A utilizagdo de equipamento adequado para trabalhar com agentes quimicos;
¢) A utilizag@o de processos de manutengdo que garantam a seguranca e a satde
dos trabalhadores;

d) A redugao ao minimo do nimero de trabalhadores expostos ou suscetiveis de
estar expostos;

e) A redugdo ao minimo da duragdo e do grau de exposicao;

f} A adogdo de medidas de higienizagdo adequadas;

g) A redugdo ao minimo da quantidade de agentes quimicos necessarios &
atividade;

h) A utilizagdo de processos de trabalho adequados que assegurem,
nomeadamente, a seguranga durante o manuseamento, a armazenagem e 0

transporte de agentes quimicos perigosos e respetivos residuos.

Deverdo também ser cumpridos todos os requisitos do Decreto-Lei n.°
27372003, de 29 de outubro, que estabelece regras gerais de planeamento,
organizacdo e coordenagdo para promover a seguranga, higiene e salde no
trabalho em estaleiros da construgdo e transpfe para a ordem jurfdica interna a
Diretiva n.¢ 92/57/CEE, do Conselho, de 24 de junho, relativa as prescricdes
minimas de segurangca e salide no trabalho a aplicar em estaleiros

temporarios ou moveis.
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Por outro lado, e face a atual evolugdo da pandemia provocada pelo virus COVID
19, solicita-se especial atencio para a Orientagdo Técnica n® 034/2020 da DGS,
COVID-19: Prevencdo e Controio de Infecdo no Setor da Construgdo Civil.

Em complemento, a titulo meramente indicativo, e ndo obstante a obrigagao de
cumprimento de toda a legislagdo aplicavel ao setor de atividade em questao,
deverd ser mantido o cumprimento das disposigdes legais relativas a Seguranga,

Higiene e Saude no Trabatho (SST), nomeadamente:

1- PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS PROFISSIONAIS

Nos termos do artigo 73.2 da Lei 102/2009 de 10 de setembro, 0 empregador deve
organizar o servico de seguranca e salde no trabalho de acordo com as

modalidades previstas.

Nos termos dos artigos 15.0 e 73-B, da Lei 102/2009 de 10 de setembro, (alterada
pela Lei 3/2014, de 18 de janeiro), as entidades empregadoras devem proceder 3
identificacdo e avaliagdo de todos os riscos, e com base nessa avaliagdo, planificar
a prevencdo na empresa, tendo presente os principios gerais de prevengdo
aplicaveis e envolvendo os meios necessarios no dominio da prevencgdo técnica, da

formacdo e informacdo e os Servigos de Seguranga, Higiene e Satde da empresa.

2- LOCAIS DE TRABALHO

O empregador deve cumprir as prescricbes minimas de seguranga e salde
constantes do Decreto-Lei n® 347/93, de 1 de outubro e da Portaria 987/93, de 6
de outubro, designadamente:
2.1 O pavimento dos locais de trabalho deve ser liso, estavel, antiderrapante,
sem inclinacdes perigosas, saliéncias e cavidades, {artigo 10.° da Portaria
987/93, de 6 de outubro);
2.2 As paredes e tetos devem ser construidas tendo em vista ndo sé as
exigéncias de seguranga, com também as de salubridade, especialmente no que
respeita a protecdo contra a humidade, as variagbes de temperatura e a

propagacao de ruido e vibragdes;
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2.3 As vias normais e de emergéncia t&m de estar permanentemente
desobstruidas, bem sinalizadas, e em condigbes de utilizac3o;

2.4 As vias de circulagdo devem ser delimitadas e convenientemente
sinalizadas, em particular as zonas destinadas a circulagdo de pessoas e
veiculos, encontrar-se desobstruidas e livres de obstéculos;

2.5 Os locais de trabatho devem dispor, na medida do possivel de iluminagdo
natural adequada. Para tal, as paredes e tetos deverdo prever a existéncia de
iluminagdo zenital, claraboias, lanternins, aberturas e janelas em nuUmero
suficiente. A localizagdo das aberturas e das janelas devera ser de molde a que
a luz do dia seja uniformemente repartida pelos diversos locais de trabalho. As
janelas devem estar equipadas com persianas ajustaveis ou com cortinas
translicidas de modo a evitar um contraste excessivo em dias de sol. A drea
das superficies destinadas a iluminagdo natural ndo deve ser inferior a 20% da
area do pavimento, (artigo 4.9 do Decreto-Lei n°® 347/93, de 1 de outubro,
conjugado com os artigos 8% e 110 da Portaria 987/93, de 6 de outubro). Por
sua vez a iluminagdo artificial devera ter intensidade e distribuicdo uniforme, de
forma a evitar sombras, encadeamentos, reflexos e contrastes acentuados. As
linhas de luminarias deverdo ser montadas o mais alto possivel, por forma a
obter-se um grau uniforme de iluminagdo sobre os planos de trabalho. - Os
niveis de iluminagdo deverdo ser adequados s tarefas a realizar, respeitando o
estabelecido na Norma ISO 8995 (1989/10/01);

2.6. Todo o material de combate a incéndios deve ser colocado em locais

acessiveis e ser objeto de adequada sinalizagdo.

3- EQUIPAMENTOS DE TRABALHO
Os equipamentos de trabalho devem obedecer aos requisitos minimos de
seguranga previstos no Decreto-Lei n°50/2005 de 25 de fevereiro.

Assim, devem ser cumpridos entre outros, 0s seguintes requisitos:
3.1 Os elementos moveis dos equipamentos de trabalho que possam causar
acidentes por contacto mecanico devem estar providos de dispositivos de
seguranga que impegam 0 acesso a zonas perigosas ou de dispositivos que
interrompam © movimento desses elementos antes do acesso a essas zonas
(artigo 16.° do Decreto-Lei n°50/2005 de 25 de Fevereiro);
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3.2. As condigbes de seguranga de todas as maquinas e equipamentos de
trabalho devem ser verificadas, por técnico qualificado, apos a sua instalagdo
antes do inicio do seu funcionamento, e posteriormente, devem ser sujeitas a
verificagdes e manutengbes periddicas Os resultados das verificagées devem
constar de relatdrios que contenham informagdes sobre: identificagao do
equipamento e do utilizador, tipo de verificagdo ou ensaio, local e data da sua
realizacdo, prazo estipulado para reparar as deficiéncias detetadas, identificagdo
da pessoa competente que realizou a verificagdo ou ensaio. Deve ainda o
empregador conservar os relatérios das verificagbes e coloca-los a disposigdo
das autoridades competentes (artigo 6.° do Decreto-Lei 50/2005 de 25 de
fevereiro);

3.3 Todos os equipamentos adquiridos ou a adquirir devem obrigatoriamente
possuir a marcacio CE e a declara¢do de conformidade CE. Cada maquina
deve ainda ostentar, de modo legivel indicagdo sobre: nome e enderegco do
fabricante, designacao da série ou do modelo, nimero de série e ano de fabrico.
Devem ser acompanhados por um manual de instrugdes redigido em portugués,
onde se prevejam os riscos gue possam se causados pela sua utilizagdo, assim

como a informagao necessaria para a formagao dos respetivos operadores;

3.4 Os equipamentos de trabalho devem ter avisos e a sinalizagdo indispensavel
para garantir seguranga dos trabalhadores (artigo 22.° do Decreto-Lei 50/2005
de 25 de fevereiro).

4- ATMOSFERAS EXPLOSIVAS

Deverdo ser cumpridos os requisitos previstos no Decreto-Lei n.? 236/2003, de 30
de setembro, que transpde para a ordem juridica interna a Directiva n.o
1999/92/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 16 de dezembro, relativa
as prescricdes minimas destinadas a promover a melhoria da protegdo da
seguranca e da salde dos trabalhadores suscetiveis de exposicdo a riscos

derivados de atmosferas explosivas no local de trabaiho.

10
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5- RUIDO

Nas atividades suscetiveis de apresentar riscos de exposigdo ao ruide, o
empregador procede a avaliagdo de riscos nos termos do previsto no Decreto-Lei
n.0 182/2006 de 6 de setembro.

O empregador utiliza todos os meios disponiveis para eliminar na fonte ou reduzir
ao minimo 0s riscos resultantes da exposicdo dos trabalhadores ao ruido, de

acordo com os principios gerais de prevengéo legalmente estabelecidos.

Nos locais de trabalho onde os trabalhadores possam estar expostos a niveis de
ruido acima dos valores de agao superior, (LEX,8h = 85dB e Lpico=137dB) o
empregador estabelece e aplica um programa de medidas fécnicas e
organizacionais de acordo com o n.¢ 3 do artigo 6.° do diploma referido,

O empregador coloca a disposicdo dos trabalhadores protetores auditivos
individuais sempre que seja ultrapassado um dos valores de acao inferior

(LEX,8h = 80dB e Lpico=135dB) e gssegura a utilizagdo sempre que o nivel de
exposigdo ao ruido iguale ou ultrapasse os valores de agao superiores
(LEX,8h = 85dB e Lpico=137dB).

O empregador assegura que a exposicdo dos trabalhadores ao ruido durante o
trabalho, seja reduzida ac nivel mais baixo possivel, e, em qualquer caso, ndo
superior aos valores limite de exposicdo (LEX,8h = 87dB e Lpico=140dB),
previstos no art,© 3.© do diploma citado.

O empregador assegura ainda aos trabalhadores expostos a niveis de ruido
iguais ou acima dos valores de acao inferiores, (LEX,8h = 80dB e

Lpico=135dB) informacdo e, se necessario, formacdo adequada.

O empregador assegura ao trabalhador que tenha estado exposto a ruido acima
dos valores de ac¢do superiores (LEX,8h = 85dB e Lpico=137dB) a verificagdo

anual da funcdo auditiva e a realizagdo de exames audiométricos.
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A avaliacdo de riscos é atualizada sempre que haja alteragdes significativas,
nomeadamente, a criagdo ou modificagdo de postos de trabalho, ou se o resultado

da vigilancia da salide demonstrar necessidade de nova avaliagdo.

A periodicidade minima da avaliagdo de riscos, é de um ano, sempre que seja

atingido ou excedido o valor de agao superior (LEX,8h = 85dB e Lpico=137dB).
O empregador assegura ao trabalhador que tenha estado exposto a ruido acima
dos valores de agfo inferiores, (LEX,8h = 80dB e Lpico=135dB) a realizacdo

de exames audiomeétricos de dois em dois anos.

6- RISCOS BIOLOGICOS
Nos termos do Decreto-Lei n.¢ 84/97 de 16 de abril e Portaria n.© 1036/98 de 15
de dezembro, relativo aos riscos de exposicdo a agentes bioldgicos durante o

trabalho, deve nomeadamente:

a) Proceder & avaliacdo de riscos, mediante a determinagao da natureza e do
grupo do agente bioldgico, bem como do tempo de exposicdo dos

trabalhadores a esse agente;

b) Promover a vigildncia médica, procedendo & realizagdo de exames de saude
de admissdo e periddicos e ocasionais em relagdo a todos os trabalhadores, e
em especial aos trabalhadores em relagdo aos quais o0s resultados da avaliagao
revelarem a existéncia de risco para a seguranga e saude. Estes exames
médicos deverdo ser realizados por médico de trabalho de acordo com o
Decreto-Lei n.¢ 26/94 de 1 de fevereiro com a redagao introduzida pela Lei n.©
7/95 de 29 de setembro.

7- INSTALACOES DE APOIO

As entidades empregadoras devem:
7.1. Destinar uma sala exclusivamente a descanso e refeitorio equipada com
meios préprios para aquecer comida, nao comunicar diretamente com os locais
de trabalho, instalagdes sanitdrias ou locais insalubres. Deve ainda, equipar a
mesma com bancos ou cadeiras e mesas em numero suficiente, devendo estas
ter tampo liso, sem fendas e de material impermeave! (artigo 141.° da Portaria
n° 53/71, de 3 de fevereiro),

12
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7.2. Ndo deve permitir que as refeigdes sejam cozinhadas ou aquecidas nos
locais de trabalho;

7.3 Deve ser posta a disposicdo dos trabalhadores, em locais facilmente
acessiveis, agua potavel em quantidade suficiente, e uma vez que € proibido o
uso de copos coletivos, aconselha-se a instalagdo de bebedouros de jacto
ascendente, (artigo 134.9 da Portaria 53/71, de 03 de fevereiro);

7.4 Devem ser convenientemente iluminadas e ventiladas, os pavimentos
revestidos de material resistente, liso e impermeadveis, as paredes devem ser
de cor clara e revestidas a azulejo ou outro material impermeavel até pelo
menos 1,5 m de altura (artigo 1399 n° 1 alineas d), e) e f) da Portaria 53/71,
de 03 de fevereiro);

7.5 As cabines de banho com chuveiro devem ficar separadas das retretes e
dos urindis, ter antecdmara de vestir, estar equipadas com estrados de plastico,
cabide e banco, dispor de dgua quente e fria, e piso antiderrapante (artigo 1390
n®3 alinea b) da Portaria 53/71, de 03 de fevereiro);

7.6 Os lavatérios devem estar providos de sabdo liquido ndo irritante e de uma
sistema de secagem das maos a ar quente ou toalhetes de papel, sendo
proibidas as toalhas coletivas (al. a) n°® 3 do artigo 1399 da Portaria 53/71, de
03 de fevereiro).

8 - SINALIZAGAO DE SEGURANCA

Todos os estabelecimentos devem possuir sinalizagdo adequada de seguranca e
salde no trabalho, nomeadamente sinais de obrigagdo, aviso de emergéncia, de
acordo com o previsto no Decreto-Lei n.¢ 141/95 de 14/06, regulamentado nos
termos da Portaria n.® 1456-A/95 de 11/12.

9 - EQUIPAMENTO DE PROTEGCAO INDIVIDUAL

Os equipamentos de protegao individual sé devem ser utilizados supietivamente &
protegdo coletiva, e devem ser adequados ao utilizador, ser selecionados de acordo
com os riscos das operagbes a efetuar. Este equipamento deve ser distribuido
individualmente, mantido em adequadas condigdes de conservacdo e higiene e
arrumado em local apropriado (Decreto-Lei n® 348/93 de 1 de outubro e Portaria
n° 988/93 de 6 de outubro).

13
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Os EPI’s deverdo apresentar a marcacao CE, obedecendo assim ao previsto no

Decreto-Lei n® 128/93, de 22 de abril, bem como a Portaria 1131/93, de 4 de

novembro.

10 - FORMAGAO E INFORMACAO:

A prevencgdo dos riscos profissionais também depende da adogao pelos
trabalhadores de comportamentos adequados em fungdo das exigéncias de
seguranga. Assim a requerente deve informar e formar os trabathadores, através
dos servicos de seguranca, higiene e saide no trabalho, oralmente e por escrito,
nomeadamente sobre:
- os riscos de exposicao ao ruido e agentes biologicos a que estao sujeitos e os
cuidados a ter para os minimizar;
- ser informados dos resultados das medi¢bdes e concentragao de poluentes no ar
do seu local de trabalho;
- fichas de dados de seguranga;
- medidas de protegao e de prevengdo e a forma como se aplicam, relativos quer
aos postos de trabatho quer as fungdes que exercem,
utilizacdo dos meios de combate a incéndios;
utilizagdo dos equipamentos de protegdo individual;
- sinalizagdo de seguranga;

- etc,

Vila Franca de Xira, 29/10/2020

A Inspetor d10 Trabalho

14
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PARECER SANITARIO
DSP/AFES/P/08/21
OBIETIVO: Licenciamento de Operagdes de Descontaminacdo de Solos — Novo Caneiro da Ribeira do
Prior Velho — Fases 4,5e 6
REQUERENTE: Camara Municipal de Loures

LOCALIZACAO: Unido de Freguesias de Sacavém e Prior Velho, concelho de Loures

1. InTRODUGCAD

No &mbito do Decreto-Lei n.2 178/2006, de 5 de setembro com as respetivas atualizagdes foi
solicitado, pela Comissdo de Coordenagdo e Desenvolvimento Regional de Lisboa e Vale do Tejo {CCDR
LVT), a andlise e emissdo de parecer ao pedido de licenciamento de operag¢des de descontaminagdo de
solos mencionado em epigrafe, tendo sido emitido o Parecer DSP/AFES/P/112/20, no qual foram
solicitados esclarecimentos. Neste dmbito, foram enviados pelo proponente elementos adicionais que
foram novamente submetidos a aprecia¢do.

2. RESPOSTAS AO PEDIDO DE ESCLARECIMENTOS

Os esclarecimentos solicitados e as respostas enviadas pelo proponente foram os seguintes:

1. Parametros Benzeno e Xilenos - Mencionar se os limites de quantificagdo do laboratério para
estes parametros permitiam a comparacdo com os valores de referéncia definidos ou se eram
superiores a estes valores de referéncia.

Os valores de referéncia (VR) do método analitico do laboratdrio sdo de <0,05mg/kg e <0,10mg/kg,
respetivamente para o benzeno e xilenos, sendo superiores aos valores de referéncia estabelecidos
na Tabela B do Guia Técnico - Valores de Referéncia para o Solo {0,02mg/kg e 0,05mg/kg).
Considera-se gue face ao tipo de ocupag¢io da drea de estudo e aos resultados analiticos obtidos
esta diferenca é insignificante para os objetivos do estudo. Esta diferenca apenas se pde para o
benzeno, ndo detetado em nenhuma amostra do estudo de diagndstico, visto que para os xilenos,
resultantes da soma dos parametros o-xileno e p&m-xileno, os limites de quantificagdo sdo de
0,05mg/kg.

A utilizagdo da Tabela B teve como objetivo a comparagdo dos resultados analiticos com uma
situagdo mais restritiva pelo facto de se tratar de uma obra gque se desenvolve na proximidade de
uma linha de dgua identificada em informacg8o cartografica. No entanto verifica-se que a linha de
agua em questdo & atualmente artificial visto encontrar-se encanada em todo o trogo onde se
desenvolve a obra.
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No ambito das campanhas de amostragem da base de escavagio para afericio da contaminacio
dos solos remanescentes serdo adotados os limites de quantificagdo que permitam a comparacdo
com 0s VR do benzeno e xilenos estabelecidos na Tabela B do Guia Técnico - Valores de Referéncia
para o Solo.

. Delimitacdo tridimensional das plumas - Solicitou-se que fosse apresentadc um mapa com a

localizagdo da extensdo das manchas de solo contaminado para os parimetros analiticos cujas
concentragdes ultrapassaram os respetivos valores de referéncia.

Uma vez que a obra se desenvolve ao longo de uma estrada, ou seja de extensdo linear, o plano de
investigagdo (localiza¢do dos pontos de amostragem) foi direcionado para as areas onde o projeto
se desenvolve, tendo como condicionantes, a data da realizagdo da investigagao, a existéncia de
diversas infraestruturas lineares {(gas, eletricidade, aguas, etc.) ao longo do tragado e o facto de a
via se encontrar com circulagac de viaturas,

Tratando-se de um plano de investigacao em que os pontos de amostragem apresentam uma
distribuigdo linear, ndo sdo aplicdveis metodos geoestatisticos de interpolacio para estimar a
distribuigdo espacial das concentragdes dos parametros que excederam os VR adotados.

Deste modo, considerou-se que as areas com maior probabilidade de existirem solos com
excedéncias aos VR correspondem as seccoes definidas pelas meias distancias entre os pontos de
amostragem.

Local de armazenamento temporario dos solos contaminados, solicitou-se que fosse:

3.1. Apresentada uma descrigio mais detalhada das caracteristicas deste local.

Para o armazenamento temporario dos solos com excedéncias dos VR provenientes da escavac¢io
foram criadas duas plataformas com 1.200m? e 2.500m".

As areas foram regularizadas e terrapienadas, com a criagdo de um cord3o perimetral em solos com
cerca de 1m de altura para conter as escarréncias no periode de ocorréncia de chuvas,

Sobre a area nivelada e isenta de materiais perfurantes, foi colocada uma geomembrana de PEAD,
soldada longitudinalmente, com 1mm de espessura e com uma proteco inferior em geotéxtil com
300gr/m?, sendo o conjunto fixado através de uma vala de amarra¢3o exterior a bacia, garantindo-
se a estanquicidade das duas bacias de deposigao.

Para prote¢io da geomembrana foi espalhada uma camada de areia com 0,1m de espessura de
mado a permitir a circulacdo de pessoas e equipamento sem a danificar.

As pilhas de solos serdo cobertas com uma tela flexivel para evitar a produgio de lixiviados
resultantes da escorréncia das aguas pluviais sobre os depdsitos de solos.
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3.2.Referido como seria garantido que o local ficaria descontaminado apés a conclusio da sua
utilizagdo como area de armazenamento de solos contaminados.

Apds o término da operagdo da descontaminacdo dos solos, e findo o encaminhamento dos solos
armazenados na plataforma para destino final, sera removida a membrana e encaminhada para
destino final adequado.

No final, e apds a remocgdo dos solos armazenados na plataforma, sera efetuada a observacio do
estado da geomembrana.Caso esta se encontre danificada, apds a sua remoc3o, serdo retiradas
amostras de solo na base da mesma para aferi¢do do estado de qualidade dos solos de fundagio.

3.3.Mencionadas as medidas a efetuar para garantir o seu encaminhamento para destino final
adequado, caso houvesse acumulacdo de dgua neste local.

Os solos contaminados que sdo depositados nas bacias das plataformas de armazenamento
temporario, impermeabilizadas na base e taludes, serdo recobertos com tela plastica de modo a
impedir a propagacdo de poeiras por agdo do vento e a lixiviagdo por acdo da percolagio das
aguas pluviais. As bacias serdo estanques ndo permitindo a saidas das dguas para o exterior.
Durante a utilizagdo das plataformas de armazenamento temporéario (no desenvolvimento das
fases 1, 2 e 3 do projeto} ndo ocorreu a acumulacio de dguas no interior das bacias, pelo que se
prevé que ndo ocorram durante a execugdo das fases 4, 5 e 6.

No entanto, caso durante a execugdo das fases 4, 5 e 6, ocorra a acumulagido de aguas no interior
das bacias, serdo recolhidas amostras de dgua e analisadas em laboratério, e de acordo com os
resultados serd decidido o destino final adequado, rede de dguas pluviais, rede de coletores de
aguas residuais ou encaminhamento para gestor licenciado para o efeito.

4. No que diz respeito a seguranca e satude no trabalho, solicitou-se que fosse esclarecido se esta
prevista a elabora¢ao de um Plano de Seguranga e Satide em obra.

No ambito da resposta a este esclarecimento foram enviados os seguintes documentos:

“ Caderno de Encargos — Plano de Seguranga e Saude. Junho 2017 - Este Plano de Seguranga e

Saude estabelece as especificagdes a observar no estaleiro da obra durante a fase de execugio
dos trabalhos, pretendendo-se com a sua implementago eliminar ou reduzir ¢ risco de
ocorréncia de acidentes e de doengas profissionais. Compete 4 Entidade Executante manter este
Planc de Seguranga e Salde permanentemente atualizado e aplica-lo na obra, até a rececio
provisoria da empreitada, devendo nessa altura ser devolvido a Cdmara Municipal de Loures,
com toda a documentagdo demonstrativa das a¢des implementadas.
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™ Plano de Seguranca e Saude - Obra: “Regularizacdo Fluvial e Cantrolo de Cheias da Ribeira do
Prior Velho”, PSS N. 2 518. Edicdo 0 - Documento que nos termas do disposto no Decreto-lei n.2
273/2003, de 29 de outubro, tem como objetivo estabelecer um conjunto de regras de

observagdo obrigatdria a adotar na execucdo dos trabalhos do empreendimento e que esta
organizado por capitulos de acordo com o anexo Il do decreto referido. Este documento é
evolutivo e a sua execugdo é adaptada as diversas fases construtivas, entrando sempre em linha
de conta com riscos especiais envolvidos na execugdo dos diferentes trabalhos.

% |dentificacdo de Perigos e Avaliac3o de Riscos da Atividade: Remocdo e Transporte de Terras
Contaminadas, da obra Regularizacdo Fluvial e Controlo de Cheias da Ribeira do Prior Velho, de
07-01-2020 - Documento com a descricdo da agdo/tarefa, dos perigos e dos riscos, com a

avaliacdo de riscos, com a indicagdo de medidas suplementares e com a reavaliagdo do risco.

~ Registo de Farmacao/Sensibilizagdo Interna dos Trabalhadores, realizada em 24/11/2020, com

os objetivos de identificar perigos e riscos, aplicar medidas preventivas e corretivas e aplicar a
informagao fornecida.

v Informacdes sobre a aptiddo médica dos trabalhadores.

5. Foi referida a necessidade de ser apresentada uma andlise de risco para a saude humana.

Foi apresentado o documento “ANALISE DE RISCO PARA A SAUDE HUMANA - Projeto de
Regularizagdo Fluvial e Controlo de Cheias da Ribeira do Prior Velho Fases 4, 5A, 5, 6A e 6”
{R2020133A01), de 23 de novembro de 2020, de acorde com o qual:

% O estudo de diagnastico {(EGIAMB, 2019) incluiu um plano de investigagdo com vista 3 avaliagdo
da qualidade dos solos que distribuiu 0s pontos de amostragem de modo a garantir uma
distribuicdo espacial representativa da drea em avaliagdo, compreendendo numa primeira fase a
realizagao de 12 sondagens, espa¢adas aproximadamente de 50m, com recolha de um total de
23 amostras de solo e a instalagio de 1 piezdmetro para recolha de 1 amostra de agua
subterrdnea, e numa segunda fase a realizagdo de 2 sondagens, na envolvente da sondagem
SGO01, para recotha de 2 amostras no nivel mais superficial. Tendo em consideragio a
especificidade da drea de estudo, que se desenvolve ao longo de uma estrada rodeada por
edificios, a localizagdo dos pontos de investigagdo foi fortemente condicionada pela presenca de
tubagens e condutas de agua / gas e linhas de alta tens3o.
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% As amostras de solo e de agua subterrinea recolhidas foram submetidas a determinagtes
analiticas em laboratério (metais, BTEX, COVH, PAH e TPH), tendo a avaliacdo da qualidade dos
solos identificado 10 amostras {de um total de 25) com concentragdes acima dos valores de
referéncia (APA, 2019a} para os parametros mercurio, chumbo, xilenos, tetracloroeteno e
hidrocarbonetos (fragdo C16-C35). Relativamente as aguas subterrdneas ndo se verificaram
excedéncias aos Limiares e Normas de Qualidade constantes no Plano de Gestio da Regido
Hidrografica e legistagdo nacional aplicavel.

v Nesta andlise, tendo em conta o uso e o tipo/profundidade de ocorréncia da contaminacgio, e o
faco da area se encontrar pavimentada na sua totalidade, foi simulado um cenario “residencial”
exposto a contaminag¢do através das vias de inalagdo de volateis no exterior e no interior dos
edificios. Foi ainda simulado um cenario “trabalhador da construgdo” que ird participar na
operagao de remogdo dos solos contaminados.

~ Os resultados evidenciaram que os indices de risco estimados sdo aceitdveis para os dois
cenarios, para as vias de exposi¢cdo consideradas tanto para efeitos cancerigenos como para
efeitos ndo cancerigenos.

~ Foram também apresentadas medidas de gestdo do risco tendo sido referido que a obra prevé a
escavagdo da totalidade dos solos contaminados identificados e que apds a remogéo dos solos
contaminados, o plano prevé a realizagdo de campanhas de avaliacdo da contaminacgdo dos
solos remanescentes ao longo de todo o tragado. 530 também mencionadas recomendagies,
embora os indices de risco estimados sejam aceitaveis relativamente aos trabalhadores que irdo
participar nos trabalhos de remocgdo dos solos contaminados.

~ O estudo foi realizado tendo como referencial as condigfes atuais do site e o uso atual pelo que,
em caso de altera¢do de algum destes fatores, devera ser efetuada uma revisdo do mesmo.

. Solicitou-se que fossem descritas as medidas de minimizacdo dos riscos para terceiros.

O estudo de diagndstico indicou excedéncias pontuais e pouco significativas aos VR no que se
refere a substincias com potencial volatil {xilenos e PCE}, ndo sendo expectdvel a ocorréncia de
odores.

Estdo previstas campanhas de monitorizagio da qualidade do ar de acordo com o estabelecido na
legistagdo nacional, no que se refere a periodicidade e parametros a analisar.

Refere-se ainda que todos os locais afetados pelas obras de construgdo do novo caneiro serdo
vedados em todo o seu perimetro com painéis metdlicos de 2m de altura (com taipais,
gradeamento, ou rede de sinalizag3o laranja) inacessiveis ao publico e assinalados com a sinalética
adequada, de forma a impedir o acesso de pessoas ndo autorizadas a obra,
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7. Solicitou-se que fosse esclarecido se o Plano de Monitorizagio para Avaliaciio da Eficicia da
Operacdo de Descontaminagdo dos Solos incluia os elementos referidos no guia “Solos
Contaminados — Guia Técnico Plano de Amostragem e Plano de Monitorizacdo do Solo {APA),
2019”,

Confirma-se que o plano de monitorizagdo para a avaliagdo da eficacia da operacdo de
descontaminagdo dos solos terd em consideracdo os elementos referidos no guia “Solos
Contaminados — Guia Técnico Plano de Amostragem e Plano de Monitorizagdo do Solo (APA),
2019".

8. Solicitou-se esclarecimento relative 3 construcdo de uma estacdo elevatdria.

O Projeto de Regularizagao Fluvial e Controlo de Cheias da Ribeira do Prior Velho contempla a
construgao de um novo caneiro juntamente com uma estagdo elevatoria.

A area da estagao elevatoria (localizada proxima do pk 0+660 da fase 2 de projeto) foi objecto do
estudo anterior de descontaminagao de solos referente as fases 1B, 2.2 e EE e licenciado pela CCDR-
LVT através do Alvara n? 020/2020 de 2 de Julho de 2020, encontrando-se fora das Fases 4,5 e 6
{fases em andlise no presente pedido de licenciamento) e que se desenvolvem entre os pk 0+000 e
0+581.
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3. PARECER SANITARIO

Analisados os documentos disponibilizados para emissdo de parecer emite-se Parecer Favoravel
Condicionado aos seguintes aspetos:

3.1. Seguranga e Saude no Trabalho

Na fase de descontaminagdo e construcdo, deverad ser dado cumprimento aos seguintes diplomas e

recomendagbes:

—> Lein.2 7/2009, de 12 de fevereiro {Codigo do Trabalho), com as respetivas atualizagées e Lei n.2
102/2009, de 10 de setembro, com as respetivas atualiza¢des, relativamente 3 organizagdo e
funcionamento das atividades de seguranca e sadde no trabalho.

— Decreto-Lei n.2 347/93, de 1 de outubro, relativo s prescricdes minimas de seguranca e de
saude nos locais de trabalho, alterado pela Lei n.2 113/99, de 3 de agosto conjugado com a
Portaria n.2 987/93, de 6 de outubro.

— Decreto-Lei n.2 273/2003, de 29 de outubro, que estabelece regras gerais de planeamento,
organizagdo e coordenagdo para promover a seguranga, higiene e saude no trabalho em
estaleiros da construgdo, devendo ser garantidas as prescrigies minimas de seguranca e de satde
nos locais e postos de trabalho.

— Decreto-Lei n? 348/93, de 1 de outubro, relativo as prescri¢des minimas de seguranga e de salde
para a dtilizagdo pelos trabalhadores de equipamento de protecdo individual no trabalho,
alterado pela Lei n.2 113/99, de 3 de agosto, conjugado com a Portaria n2 988/93, de 6 de
outubra, de modo a que sejam previstas medidas de gestdo de risco para os trabalhadores.

— Decreto-tei n.? 103/2008, de 24 de junho, e demais legislacio em vigor aplicivel relativo ao
cumprimento da Diretiva Maquinas. As maquinas e equipamentos a utilizar devem cumprir os
requisitos de segurancga estabelecidos pelo Decreto-Lei n.2 50/2005, de 25 de fevereiro.

—>» Deve existir, pelo menos, uma caixa de primeiros socorros, mantida devidamente equipada,
recomendando-se a consulta da Orientagdo Técnica n.2 1/2010 da Diregdo-Geral da Saude,

relativa aos primeiros socorros no local de trabalho.
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— Deve ser considerado o disposto nos documentos disponibilizados para apreciagdo, neste ambito,

nomeadamente nos seguintes documentos:
= Caderno de Encargos — Plano de Seguranga e Saude. Junho 2017.

= Plano de Seguranga e Saude - Obra: “Regularizagdo Fluvial e Controlo de Cheias da Ribeira do

Prior Velho”. PSS N. 2 518, Edigao 0.

= |dentificagdo de Perigos e Avaliagdo de Riscos da Atividade: Remogdo e Transporte de Terras
Contaminadas, da obra Regularizagdo Fluvial e Controlo de Cheias da Ribeira do Prior Velho, de

07-01-2020.

* “ANALISE DE RISCO PARA A SAUDE HUMANA - Projeto de Regularizacdo Fluvial e Controlo de
Cheias da Ribeira do Prior Velho Fases 4, 5A, 5, 6A e 6” {R2020133A01), de 23 de novembro de
2020. Relativamente a este documento importa referir que, come mencionado, o estudo foi
realizado tendo como referencial as condigBes atuais do site e o uso atual pelo que, em caso

de alteragdo de algum destes fatores, deverad ser efetuada uma revisao do mesmo.

3.2. Residuos

Na fase de descontaminacdo e construcdo, devera ser dado cumprimento aos seguintes diplomas e

recomendagdes:

— Decreto-Lei n.2 178/2006, de 5 de setembro, com as respetivas atualizagbes, que estabelece o
regime geral aplicavel a prevengdo, produgao e gestdo de residuos. Constitui objetivo prioritario
da politica de gestdo de residuos evitar e reduzir os riscos para a saude humana e para o
ambiente, garantindo que a produgdo, a recolha e transporte, o armazenamento preliminar e o
tratamento de residuos sejam realizados recorrendo a processos ou métodos que ndo sejam
suscetiveis de gerar efeitos adversos sobre o ambiente, nomeadamente poluigdo da agua, do ar,
do solo, ruido, ou odores e que assegurem a protegdo da sadde, observando medidas de garantia

da rastreabilidade desde a produgao até ao destino final.
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Neste ambito importa referir que:

v Deve ser efetuada a adequada triagem dos residuos em obra, com vista ao seu
encaminhamento por fluxos e fileiras de materiais, para reciclagem ou outras formas de
valorizagdo. De forma a garantir uma correta triagem deve ser efetuada a classificagio em
obra dos residuos a produzir de acordo com a Lista Europeia de Residuos, publicada através da
Decisdo 2014/955/EU, recorrendo ao uso de cartazes de identificacio resistentes as

intempéries.
Y Apds triagem os residuos devem ser acondicionados adequadamente.

w No caso de se recorrer a armazenamento temporario de residuos, o0 mesmo deve garantir a
minimizagdc de riscos para a salde e para o ambiente, respeitando todas as regras de

seguranga nomeadamente na armazenagem de residuos perigosos.

Deve ser assegurado que nido existe possibilidade de transhordo em caso de eventos de
precipitacdo e potenciais escorréncias, devendo ser consideradas medidas de proteciio contra

derrames acidentais.

% Importa ainda referir que os residuas contaminados devem ser movimentados o menos
possivel e que o armazenamento temporario no local da obra e 0 encaminhamento para

destino adequado deve ocorrer pelo minimo tempo possivel.

v Deve ser garantido que durante o transporte dos residuos ndo s3o libertadas substancias
perigosas para o meio ambiente, para evitar a liberta¢cdo de contaminantes para o ambiente e

evitar incdmodos para terceiros.

v Deve ser considerada a classificagdo de perigosidade dos residuos. Os solos escavados deverdo

ser encaminhados para destino final adequado, determinado em fun¢3o da perigosidade.

v Deve ser prevista a implementacio de medidas de hoa pratica na gestdo de residuos, para

prevenir a proliferagdo de roedores, insetos e outros vetores de doengas.

Decreto-Lei n.2 46/2008, de 12 de margo que aprova o regime da gestio de residuos de

construgdo e demoligdo (RCD), alterado pelto Decreto-Lei n.2 73/2011, de 17 de junho.
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3.3. Aguas Residuais

Na fase de descontaminacdo e construcdg, deverdo ser consideradas as seguintes recomendacgdes:

—» Caso ocorra a acumulagdo de aguas no interior das bacias das plataformas de armazenamento
temporario, deve ser garantido que sdo recolhidas amostras de dgua e analisadas em laboratdrio para
decidir qual o destino final adequado, de acordo com os resultados, como referido nos documentos
disponibilizados para apreciacéo.

- As aguas extraidas durante a obra {incluindo da lavagem de rodados) devem ser geridas como dguas
residuais industriais, devendo ser dado cumprimento ao processo de licenciamento.

» Deve ser realizada a monitorizagao da qualidade das aguas extraidas por forma a garantir o
cumprimento dos valores-limite aplicaveis a sua rejei¢do.

3.4. Ruido

Na fase de descontaminacio e construcdo, devera ser dado cumprimento aos seguintes diplomas e

recomendagdes:

3

Decreto-Lei n.2 9/2007, de 17 de janeiro, com as respetivas atualizacdes, que aprova o Regulamento
Geral do Ruido.

Garantir a presen¢a em obra unicamente de equipamentos que apresentem homologagao acustica
nos termos da legislacio aplicivel e que se encontrem em bom estado de conservagdo/manutengdo.

Assegurar que sdo selecionados os métodos construtivos e 0s equipamentos gue originem © menor
ruido possivel.

3.5. Qualidade do Ar

Na fase de descontaminacio e construcdo, deve ser realizada a monitorizacdo da qualidade do ar, como

mencionado nos documentos disponibilizados para aprecia¢io, por um laboratorio acreditado pelo IPAC,

de acardo com o Decreto-Lei n® 102/2010, de 23 de setembro, com as respetivas atualizagdes.
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3.6. Outros Requisitos

Na fase de descontaminacdo e construcdo, devem também ser considerados os seguintes aspetos

mencionados nos documentos disponibilizados para apreciagio, entre outros:

—» Apds a remogdo dos solos armazenados, caso a geomembrana se encontre danificada, deve ser
garantido que sdo retiradas amostras de solo, para aferi¢do do estado de qualidade dos solos de

fundacio.

— Devem ser adotadas medidas de minimizagdo de riscos para terceiros, como referido nos
documentos disponibilizados para apreciagdo, nomeadamente relativas a possiveis fontes de

emissao de poluentes e de odores.

—» Deve ser dado conhecimento a este Servigo { Autoridade de Salde) dos resultados dos planos de
monitorizagdo previstos, nomeadamente dos resultados analiticos referentes &s amostras
confirmatérias durante e apds a conclusdo dos trabalhos de escavagio e das medidas de gestdo do

risco.

— A Autoridade de Saude também deve ser alertada, caso sejam detetadas situagdes de risco para a

saude dos recetores ou do publico em geral.

Lisboa, 15 de janeiro de 2021

|r (220 I Y e
Carla Dias
Eng.? Sanitarista
Departamento de Saude Publica
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OBIJETIVO: Licenciamento de Operagoes de Descontaminagdo de Solos — Novo Caneiro da Ribeira do
Prior Velho — Fases 4,5¢e 6

REQUERENTE: Camara Municipal de Loures

LOCALIZAGAO: Unido de Freguesias de Sacavém e Prior Velho, concelho de Loures

1. INTRODUGAD

No ambito do Decreto-Lei n.2 178/2006, de 5 de setembro com as respetivas atualizagbes foi
solicitado, pela Comissdo de Coordenagdo e Desenvolvimento Regional de Lisboa e Vale do Tejo (CCDR
LVT), a analise e emissdo de parecer ao pedido de licenciamento de operagdes de descontaminagiio de
solos mencionado em epigrafe, tendo sido emitido o Parecer DSP/AFES/P/112/20, no qual foram
solicitados esclarecimentos. Neste ambito, foram enviados pelo proponente elementos adicionais que
foram novamente submetidos a apreciacdo.

2. RESPOSTAS AO PEDIDO DE ESCLARECIMENTOS

Os esclarecimentos solicitados e as respostas enviadas pelo proponente foram os seguintes:

1. Parametros Benzeno e Xilenos - Mencionar se os limites de quantificacio do laboratério para

estes parametros permitiam a comparagdo com os valores de referéncia definidos ou se eram
superiores a estes valores de referéncia.

Os valores de referéncia (VR) do método analitico do laboratério sdo de <0,05mg/kg e <0,10mg/kg,
respetivamente para o benzeno e xilenos, sendo superiores aos valores de referéncia estabelecidos
na Tabela B do Guia Técnico - Valores de Referéncia para o Solo {0,02mg/kg e 0,05mg/kg).
Considera-se gue face ao tipo de ocupagdo da area de estudo e aos resultados analiticos obtidos
esta diferenga é insignificante para os objetivos do estudo. Esta diferenga apenas se pde para o
benzeno, ndo detetado em nenhuma amostra do estudo de diagndstico, visto que para os xilenos,
resultantes da soma dos pardmetros o-xileno e p&m-xileno, os limites de guantificaciio sio de
0,05mg/kg.

A utilizagdo da Tabela B teve como objetivo a comparacdo dos resultados analiticos com uma
situagdo mais restritiva pelo facto de se tratar de uma obra que se desenvolve na proximidade de
uma linha de agua identificada em informagdo cartografica. No entanto verifica-se que a linha de
dgua em questdo é atualmente artificial visto encontrar-se encanada em todo o trogo onde se
desenvolve a obra.
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No dmbito das campanhas de amostragem da base de escavagao para aferic3o da contaminagio
dos solos remanescentes serdo adotados os limites de quantificagao que permitam a comparagao
com os VR do benzeno e xilenos estabelecidos na Tabela B do Guia Técnico - Valores de Referéncia
para o Solo.

2. Delimitacdo_tridimensional das plumas — Solicitou-se que fosse apresentado um mapa com a

localizagdo da extensdo das manchas de solo contaminado para os pardmetros analiticos cujas
concentracdes ultrapassaram os respetivos valores de referéncia.

Uma vez que a obra se desenvolve ao longo de uma estrada, ou seja de extensdo linear, o plano de
investigac¢io (localizagdo dos pontos de amostragem) foi direcionado para as areas onde o projeto
se desenvolve, tendo como condicionantes, a data da realizagdo da investiga¢do, a existéncia de
diversas infraestruturas lineares (gas, eletricidade, aguas, etc.} ao longo do tragado e o facto de a
via se encontrar com circulacdo de viaturas.

Tratando-se de um plano de investigagdo em que os pontos de amostragem apresentam uma
distribuicdo linear, ndo sdo aplicdveis meétodos geoestatisticos de interpolagdc para estimar a
distribuigdo espacial das concentra¢bes dos pardmetros que excederam os VR adotados.

Deste modo, considerou-se que as dreas com maior probabilidade de existirem solos com
excedéncias aos VR correspondem as sec¢oes definidas pelas meias distincias entre os pontos de
amostragem,

3. Local de armazenamento temporario dos solos contaminados, solicitou-se que fosse:

3.1. Apresentada uma descri¢do mais detalhada das caracteristicas deste local.

Para o armazenamento temporario dos solos com excedéncias dos VR provenientes da escavagdo
foram criadas duas plataformas com 1.200m? e 2.500m?,

As areas foram regularizadas e terraplenadas, com a criagdo de um cordio perimetral em solos com
cerca de 1m de altura para conter as escorréncias no periodo de ocorréncia de chuvas.

Sobre a drea nivelada e isenta de materiais perfurantes, foi colocada uma geomembrana de PEAD,
soldada longitudinalmente, com 1mm de espessura e com uma protecdo inferior em geotéxtil com
300gr/m?, sendo o conjunto fixado através de uma vala de amarragdo exterior a bacia, garantindo-
se a estanquicidade das duas bacias de deposigdo.

Para protecdo da geomembrana foi espalhada uma camada de areia com 0,1m de espessura de
modo a permitir a circulagdo de pessoas e equipamento sem a danificar.

As pithas de solos serdo cobertas com uma tela flexivel para evitar a produgdo de lixiviados
resultantes da escorréncia das dguas pluviais sobre os depdsitos de solos.
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3.2.Referido como seria garantido que o local ficaria descontaminado apés a conclusio da sua
utilizagdo como drea de armazenamento de solos contaminados.

Apés o término da operagdo da descontaminacio dos solos, e findo o encaminhamento dos solos
armazenados na plataforma para destino final, serd removida a membrana e encaminhada para
destino final adequado.

No final, e apos a remogdo dos solos armazenados na plataforma, serad efetuada a observagio do
estado da geomembrana.Caso esta se encontre danificada, apds a sua remoc3o, serdo retiradas
amostras de solo na base da mesma para aferi¢do do estado de qualidade dos solos de fundagio.

3.3.Mencionadas as medidas a efetuar para garantir 0 seu encaminhamento para destino final
adequado, caso houvesse acumulag¢do de dgua neste local.

Os solos contaminados que sic depositados nas bacias das plataformas de armazenamento
temporario, impermeabilizadas na base e taludes, serdo recobertos com tela plastica de modo a
impedir a propagagao de poeiras por agdo do vento e a lixiviagao por acdo da percolacio das
aguas pluviais. As bacias serdo estanques ndo permitindo a saidas das dguas para o exterior.
Durante a utilizagdo das plataformas de armazenamento temporario {no desenvolvimento das
fases 1, 2 e 3 do projeto) ndo ocorreu a acumulagdo de aguas no interior das bacias, pelo que se
prevé que ndoc ocorram durante a execugio das fases 4, 5 e 6,

No entanto, caso durante a execugdo das fases 4, 5 e 6, ocorra a acumulagdo de dguas no interior
das bacias, serdo recolhidas amostras de agua e analisadas em laboratério, e de acordo com os
resultados serd decidido o destino final adequado, rede de dguas pluviais, rede de coletores de
aguas residuais ou encaminhamento para gestor licenciado para o efeito.

4. No que diz respeito a seguranca e saude no trabalho, solicitou-se que fosse esclarecido se esta
prevista a elaboracdo de um Plano de Seguranca e Satde em obra.

No ambito da resposta a este esclarecimento foram enviados os seguintes documentos:

» Caderno de Encargos — Plano de Seguranca e Sadde. Junho 2017 - Este Plano de Seguranga e

Saude estabelece as especificagdes a observar no estaleiro da obra durante a fase de execugio
dos trabalhos, pretendende-se com a sua implementagdo eliminar ou reduzir o risco de
ocorréncia de acidentes e de doencas profissionais. Compete 3 Entidade Executante manter este
Plano de Seguranca e Salde permanentemente atualizado e aplici-lo na obra, até 3 rececio
proviséria da empreitada, devendo nessa altura ser devolvido & Camara Municipal de Loures,
com toda a documentagdo demonstrativa das agdes implementadas.
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v Planc de Seguranca e Salde - Obra: “Regularizacio Fluvial e Controlo de Cheias da Ribeira do

Prior Velho”. PSS N. 2 518. Edicdo 0 - Documento que nos termos do disposto no Decreto-lei n.2

273/2003, de 29 de outubro, tem como objetivo estabelecer um conjunto de regras de
observagio obrigatdria a adotar na execugdo dos trabalhos do empreendimento e gue estd
organizado por capitulos de acordo com o anexo Il do decreto referido. Este documento é
evolutivo e a sua execucdo é adaptada as diversas fases construtivas, entrando sempre em linha
de conta com riscos especiais envolvidos na execucdo dos diferentes trabalhos.

v Identificacdo de Perigos e Avaliacdo de Riscos da Atividade: Remocdo e Transporte de Terras
Contaminadas, da obra Regularizacdo Fluvial e Controlo de Cheias da Ribeira do Prior Velho, de

07-01-2020 — Documento com a descricdo da ac¢3o/tarefa, dos perigos e dos riscos, com a
avaliacio de riscos, com a indicagdo de medidas suplementares e com a reavaliagdo do risco.

Ny Repgisto de Formacio/Sensibilizacio Interna dos Trabalhadores, realizada em 24/11/2020, com

os objetivos de identificar perigos e riscas, aplicar medidas preventivas e corretivas e aplicar a
informagao fornecida.

v |Informacdes sobre a aptiddo médica dos trabalhadores.

. Foi referida a necessidade de ser apresentada uma andlise de risco para a saide humana.

Foi apresentado o documento “ANALISE DE RISCO PARA A SAUDE HUMANA - Projeto de
Regularizagdo Fluvial e Controlo de Cheias da Ribeira do Prior Velho Fases 4, 5A, 5, 6A e 6”
(R2020133A01), de 23 de novembro de 2020, de acerdo com o qual:

O estudo de diagnostico (EGIAMB, 2019} incluiu um plano de investiga¢do com vista a avaliagdo
da qualidade dos solos que distribuiu os pontos de amostragem de modo a garantir uma
distribuicdo espacial representativa da drea em avaliagdo, compreendendo numa primeira fase a
realizacdo de 12 sondagens, espagadas aproximadamente de 50m, com recolha de um total de
23 amostras de solo e a instalagio de 1 piezdmetro para recolha de 1 amostra de agua
subterranea, e numa segunda fase a realizacdo de 2 sondagens, na envolvente da sondagem
SGO01, para recolha de 2 amostras no nivel mais superficial. Tendo em consideragdo a
especificidade da drea de estudo, gue se desenvolve ao longo de uma estrada rodeada por
edificios, a localizacdo dos pontos de investigacio foi fortemente condicionada pela presenca de
tubagens e condutas de agua / gas e linhas de alta tensdo.
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% As amostras de solo e de dgua subterranea recolhidas foram submetidas a determinagdes
analiticas em laboratdrio (metais, BTEX, COVH, PAH e TPH}, tendo a avalia¢do da qualidade dos
solos identificado 10 amostras (de um total de 25) com concentragfes acima dos valores de
referéncia (APA, 2019a) para os parametros mercurio, chumbo, xilenos, tetracloroeteno e
hidrocarbonetos (fragdo C16-C35). Relativamente 3s 4guas subterrineas ndo se verificaram
excedéncias aos Limiares e Normas de Qualidade constantes no Planoc de Gestdo da Regido
Hidrografica e legislagdo nacional aplicavel.

y Nesta andlise, tendo em conta o uso e o tipo/profundidade de ocorréncia da contaminacdo, e o
faco da drea se encontrar pavimentada na sua totalidade, foi simulado um cendario “residencial”
exposto a contaminagdo através das vias de inalac3o de volateis no exterior e no interior dos
edificios. Foi ainda simulado um cendrio “trabalhador da construgio” que ird participar na
operacdo de remogdo dos solos contaminados.

~ Os resultados evidenciaram que os indices de risco estimados sdo aceitdveis para os dois
cenarios, para as vias de exposi¢do consideradas tanto para efeitos cancerigenos como para
efeitos ndo cancerigenos.

» Foram também apresentadas medidas de gestéo do risco tendo sido referido que a obra prevé a
escavagdo da totalidade dos solos contaminados identificados e que apds a remogdo dos solos
contaminados, o plano prevé a realizagdo de campanhas de avaliacdo da contaminacio dos
solos remanescentes ao longo de todo o tragado. S3c também mencionadas recomendacdes,
embora os indices de risco estimados sejam aceitaveis relativamente aos trabalhadores que irdo
participar nos trabalhos de remocdo dos solos contaminados.

% O estudo foi realizado tendo como referencial as condigBes atuais do site e 0 uso atual pelo que,
em caso de alteragdo de algum destes fatores, devera ser efetuada uma revis3o do mesmo.

Solicitou-se que fossem descritas as medidas de minimizacdo dos riscos para terceiros.

O estudo de diagnostico indicou excedéncias pontuais e pouco significativas aos VR no que se
refere a substancias com potencial volatil {xilenos e PCE), ndo sendo expectavel a ocorréncia de
odores.

Estdo previstas campanhas de monitorizagdo da qualidade do ar de acordo com o estabelecido na
legislagdo nacional, no que se refere & periodicidade e pardmetros a analisar.

Refere-se ainda que todos os locais afetados pelas obras de constru¢io do novo caneiro serdo
vedados em todo o seu perimetro com painéis metdlicos de 2m de altura {com taipais,
gradeamento, ou rede de sinalizagdo laranja) inacessiveis ao piblico e assinalados com a sinalética
adequada, de forma a impedir o acesso de pessoas ndo autorizadas 3 obra.
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7. Solicitou-se que fosse esclarecido se o Plano de Monitorizacdo para Avaliacdo da Eficdcia da
Operacdo de Descontaminacio dos Solos incluia os elementos referidos no guia “Solos
Contaminados — Guia Técnico Plano de Amostragem e Plano de Monitorizagdo do Solo (APA),
2019”.

Confirma-se que o plano de monitorizagdo para a avaliagdo da eficdcia da operacdo de
descontaminagd3o dos solos terda em consideragdo os elementos referidos no guia “Solos
Contaminados — Guia Técnico Plano de Amostragem e Plano de Monitorizagdo do Sclo (APA),
2019”7,

8. Solicitou-se esclarecimento relativo & construcio de uma estacao elevatdria.

O Projeto de Regularizagio Fluvial e Controlo de Cheias da Ribeira do Prior Velho contempla a
construcdo de um novo caneiro juntamente com uma estagdo elevatdria.

A drea da estagdo elevatdria (localizada proxima do pk 0+660 da fase 2 de projeto} foi objecto do
estudo anterior de descontaminagao de solos referente as fases 1B, 2.2 e EE e licenciado pela CCDR-
LVT através do Alvara n? 020/2020 de 2 de Julho de 2020, encontrando-se fora das Fases 4,5e 6
{fases em andlise no presente pedido de licenciamento) e que se desenvolvem entre os pk 0+000 e
0+581.
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Exma. Sra. Presidente
da Comissdo de Coordenacdo e Desenvolvimento
Regional de Lisboa e Vale do Tejo
Rua Alexandre Herculano, n.o 37
1250-009 Lisboa
S/ referéncia Data N/ referéncia Data
S001844-202101-
514446-202012-DSA 2020.dez.23
DRES.DRASC
Assunto: Camara Municipal de Loures - Licenciamento de Operacdo de

Descontaminacdo de Solos das Fases 4, 5 e 6 e da caixa de visita
da empreitada do novo caneiro da ribeira do Prior Velho -
Sacavém

Analisados os esclarecimentos prestados pelo proponente, remetidos em anexo &
comunicacdo em epigrafe, nada havera a opor & emissdo do alvard de licenca de
descontaminagdo do solo, cumpridas as condigdes a seqguir elencadas, que se propde serem
integradas no referido alvara;

+ Remocao do solo contaminado em sede da escavagdo prevista no dmbito do projeto
de construgdo do novo caneiro da Ribeira do Prior Velho, com remogdo do solo
contaminado num trogo com 581 m de comprimento, entre 4 a 6 m de largura e
entre 5,5 a 9,5 m profundidade;

« Tendo em conta o principio da hierarquia dos residuos, os solos contaminados
deverdo, preferencialmente, ser encaminhados para valorizagdo em cimenteira,
conforme opgdo indicada pelo proponente. Caso essa solugdo ndo seja viavel,
deverao ser encaminhados para aterro de residuos, em fungdo da sua classificacdo
de perigosidade e resultados dos ensaios de admissibilidade em aterro;

+ 0Os resultados dos ensaios de classificacdo de perigosidade e de admissibilidade em
aterro do residuo (solo contaminado escavado), obtidos no ambito da avaliagio da
contaminacdo do solo, deverdo ser validados em obra, antes do encaminhamento
dos referidos residuos para eliminagdo;

¢ Os solos ndo contaminados poderdo ser reutilizados no enchimento do vazio de
escavagado, apds confirmagdo em obra de que ndo apresentam qualquer excedéncia
aos valores de referéncia selecionados;

¢« O tipo de aterro de destino dos solos nac contaminados que ndo apresentem
caracteristicas para o seu reaproveitamento em obra deverd ser definido em funcdo
dos resultados dos ensaios de admissibilidade em aterro a realizar;

« Proceder a segregagdo de plasticos, téxteis e ferro identificados no solo em alguns
pontos da obra, antes da reutilizagdo dos solos ndo contaminados na obra ou do
envio dos solos contaminados e dos solos ndo contaminados para destino adequado.
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Estes residuos deverdo ser encaminhados para Operador de Gestdo de Residuos
autorizado;

Tendo a Avaliacdo Quantitativa de Risco determinado risco toxico inaceitavel por
contacto direto (contacto dérmice e ingestdo de solo} com o chumbe para o recetor
residencial, devera ser garantido que toda a area de intervengdo serd novamente
impermeabilizada com camada de betuminoso apds a substituigdo da tubagem,
para um efetivo corte da via de exposigdo;

No que respeita a avaliacdo da eficacia da descontaminagao:

N3o sendo possivel a recolha de amostras nas paredes de escavagdo devido a
técnica construtiva utilizada (estacas-prancha), deverao ser recolhidas amostras
no local onde esta prevista a instalagdo da contengdo da obra, para determinagao
da eventual contaminagado do solo adjacente a obra e para registo futurc. Estas
deverdo ser recolhidas, previamente ao inicio das obras, no limite da area a
escavar, nas zonas onde as amostras de avaliagdo do estado do solo
determinaram contaminagao;

A malha de amostragem a implementar na base da escavagao serd de 1 ponto de
amostragem por cada 10 m de comprimento da intervengdo {cerca de 1 ponto de
amostragem por 50 m?), com excecdo das areas onde se verificar a presenga de
substrato rochoso a profundidade de escavagdo, nas quais ndo serdo recolhidas
amostras;

Deverdo ser analisados os pardmetros: metais (chumbo e mercurio), BTEX, COV
halogenados e TPH. Nos casos do benzeno e xileno deverdo ser selecionados
métodos analiticos cujos limites de quantificagdo sejam inferiores aos valores de
referéncia selecionados;

As amostras deverao ser simples;

Os resultados analiticos deverao ser comparados com os valores de referéncia da
Tabela B do Guia Técnico - Valores de Referéncia para o Solo - uso
urbano/comercial/industrial, sem uso de agua subterrénea;

No armazenamento temporario dos solos contaminados escavados, deverdo ser
implementadas as medidas construtivas e de gestdo propostas (colocagdo de
geotéxtil de 300 g/m?, tela de PEAD com 1 mm e camada de solo com 0,1 m sobre
terreno nivelado, com um rebordo de solo com 1 m de altura para conter quaisquer
Aguas potencialmente contaminadas produzidas, e cobertura das pilhas de solos
contaminados com tela plastica flexivel, de forma minimizar a lixiviagdo do solo e a
dispersdo de particulas pelo vento) ou outras que vierem a ser consideradas
necessarias;

Armazenamento em depésito estanque, com capacidade adequada face ao caudal
afiuente, das dguas que eventualmente surjam na zona de escavagdo, no caso de
ocorrer intersegdo do nivel fredtico, e das aguas que se acumulem na zona de
armazenamento temporario de residuos, sua caracterizagdo analitica, com
determinacdo de metais, BTEX, PAH, COVH e TPH, e posterior encaminhamento
adequado. Os resultados obtidos, assim como a informacgao relativa ac volume de
agua armazenado, devem ser remetidos a APA/ARHTO, salientando-se ainda que
nas determinagdes analiticas devem ser utilizados limites de quantificagdo inferiores
aos valores de referéncia dos respetivos parametros, definidos no ambito do Plano
de Gestio de Regido Hidrografica do Tejo e Ribeiras do Oeste. No caso das
substancias para as quais ndo foram ainda definidos limiares, deve ser utilizada a
classificacdo do anexo I do Decreto-Lei n.? 236/98, de 1 de agosto, ou do anexo 1
do Decreto-Lei n.© 306/2007, de 27 de agosto, alterado pelo Decreto-Lei n.°
92/2010, de 26 de julho, e pelo Decreto-Lei n,? 152/2017, de 7 de dezembro. Para
o parametro TPH C,3-Cqq, deve ser considerada a norma de qualidade ambiental
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estabelecida para as aguas superficiais no Decreto-Lei n.® 218/2015, de 7 de
outubro, e adotada para as dguas subterrdneas (10 pg/l);

Apos a conclusdo da operagdo de descontaminagdo dos solos, devera o proponente
apresentar relatorio final com o resultado da operacio, contemplando, entre outra
informacdo entendida relevante, os seguintes elementos: /} a malha de amostragem
adotada e os resultados da avaliagdo da qualidade dos solos remanescentes, com
indicagdo da profundidade de recolha das amostras; ii) a cartografia da area
intervencionada, em ficheiro pdf e shapefile ou kml, discriminando, e quantificando,
a area contaminada remediada e a &rea contaminada mantida no local; iii) a
quantidade (massa) de materiais escavados, individualizados por solos
contaminados (classificados como residuo perigoso € como residuo ndo perigoso) e
outros residuos, com indicagdo dos respetivos destinos finais, iv) a massa estimada
de solos contaminados mantidos no local; e v) montante despendido com a
operacdo de descontaminagdo do solo, discriminando, custos relacionados com
consultoria (ex.: estudos, projetos, acompanhamento da intervencdo), custos
relacionados com a avaliagdo da contaminagdo (ex.: sondagens, recolha de
amostras, analises laboratoriais, ou outras), custos relacionados com a remediacdo
(ex.: escavagdo dos solos contaminados, seu transporte para destino adequado,
enchimento do(s) vazio(s) de escavagdo com materiais n3o contaminados, se
aplicavel).

Com os melhores cumprimentos,

SG/AL

A Vogal do Conselho Diretivo da APA

Ana Cristina Carrola

(No uso de competéncias delegadas pela Deliberagao n.® 532/2020, publicada no Didrio da Repiblica, 2. Série. n.° 85, de 30 de abril,
alterada pela Deliberagéio n.® 691/2020. publicada no Diario da Repdblica, 2. Série, n.* 119, de 22 de junho)






